Massage Amma Assis

15 minutes pour retrouver bien-étre,
forme et relacher les tensions

 Relaxer tout en dynamisant

« Libérer les tensions musculaires, effacer les fatigues physiques et intellectuelles

e Redonner tonus et vitalité

« Réduire le stress

o Améliorer la performance, la réussite, la motivation, la concentration et la créativité
e Améliorer la posture

Votre contact Corporum :
Eric De Rycke : 06.81.93.70.05



